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CornacoBaHo: 3aBe,LIy Lueu MBﬂO «HHJC «bepeska» YTBepqueH pextop OO0 «CJIABHUA»

Abl{i4 (0Y) gE.B. llepuHesa /‘// }0.M.O30pkoBa
Jlefictnrensia ¢ 09. 016,@°;r o/ 31.12.2025r.

10—t nHEBHOE MEHIO AJ1A o0ecneyeHust OeCNIaTHBIM MHTAHHEM JeTei
AOLIKOJILHOrO Bo3pacra 3 — 7 jer,12-TH 4acoBOH pexxuM PyHKIHOHHPOBAHHSA



Mpumepnoe 10-Tu aneBroe MeHIo A5t oGecnedenus GecnIaTHLIM NUTANHEM eTeli J0UIKO0ILHOr0 Bo3pacTa 3-7 jieT, 12-T uacoBoii pexum

GYHKUHOHHPOBAHHS
1 nenpb
Ipuem nuwn, HaumeRoBaHHe 60aa Macca SIRIIEBEI BEIECTRA Juepreru-yeckan| Ne peuen- CBopunx
i Benku, r l Kupsl,r | Yraesoasl, r HERHOCTE, KAl TP PEASHEYE
3aBTpak

KALLIA BA3KASA MOJIOYHASA (TEPKYJIECOBAS) Nel68 160 6,0 6,5 27,1 195,9 168 2011
YA C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
MACIJIO (TIOPLIHAMH) Ne6 5 0,0 3,6 0,0 37,4 6 2011
BATOH 40 3,1 1,2 20,6 104,8

Hroro 3a npHem nHiH: 402 93 11,3 57,7 379,8

II 3aBTpak
®PYKTbI CBEXHME (SIBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
HToro 3a npuem nuumu: 150 0,6 0,6 14,3 68,4
Oben

OBoLIM MO Ce30HY (OrypeL CBEXHIH, MOMUIOP CBEXUH, KaITycTa KBalleHas, TTK Ne

OrypeLl COJIEHBIH, MOMMIOP COJIEHBIH, CBEK/Ia OTBapHas) . 0.8 0.2 45 21,5 1,2,3,4,5

CVYTI U3 OBOLLEM Nel35 200 1,5 3,0 8,8 71,7 135 2004
TE®TEJIM MACHBIE (2 BAPUAHT) Ne287 70 9,3 10,9 8,5 173,0 287 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUS1 OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 130 49 4,1 31,1 185,5 205 2011
KOMIIOT U3 CYLUEHBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376 2011
XJIEB MUEHWYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6

XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTKNe7

Hroro 3a npuem nuwmu: 730 22,2 18,8 105,5 689,9

YnI0THEHHBI# MOJAHHK

HKPA KABAUKOBAS No57 80 1,0 3,8 6,2 62,0 57 2015
OMJIET HATYPAJILHBIH Ne 229 80 7,5 23,5 1,5 157,0 229 2015
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011
BYJIOYKA MOJIOYHAA Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB MUEHWYHBIN 40 3,1 0.2 20,1 94,7]  TTK Ne§

HToro 3a npuem nuwm: 450 16,3 28,5 63,7 485,1

Bcero 3a geHb: 48,4 59,2 241,2 1623,2




Ipumepnoe 10-TH AHeBHOE MeHIO A1 0GecneyeHust GecnIaTHLIM MUTAHHEM JeTell A0 KOJILHOro Bo3pacTa 3-7 fieT, 12-TH 4acoBoil pekHM

$yHkunoHupoBaHus
2 neHb
Tpiem UK, HaHMeHOBaHKe Glona n“:::::{ Mumesie pewmectsa 3::::::_::‘:;::“ MTI;::“' s::’::_';';
Beaku, r J Kupoi, r YraeBoabl, r
3aBTpak

KALLA BA3KASA MOJIOYHASI PHCOBAS Nel74 160 44 7,7 33,0 227,6 174 2011
CbIP (TIOPLIMAMH) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YA C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011

BATOH 35 2,7 1,1 18,0 91,7

HToro 3a npHem nHLH: 400 8,4 10,3 60,8 376,4

11 3aBTpak
KOMIIOT M3 CBEXHX IUTIOJIOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86,0] 372 2011
Hroro 3a npuem nuiu: 180 0,1 0,1 20,9 86,0
Oben

ITIOPE U3 MOPKOBH WIH CBEKJIbI (cBekna) Ne324 50 0,38 1,8 53 43,1 324 2011
LU U3 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 180 1,3 3,6 6,4 64,5 67 2011
KOTIJIETHI PbIBHBIE JTIOBUTEJIbCKHE Ne256 70 9,2 7,0 42 125,0 256 2011
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE WM KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne321,318 130 5,6 3,7 33,1 191,9 321,318 2014
KHUCEJIb M3 TUIOJOB LUMITOBHHUKA Ne381 200 0,2 0,1 27,5 112,0 381 2011
XJTEB MIUEHHYHBIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7|  TTK Ne6

XJIEB PYKAHOH 20 1,3 0.2 8,5 408 TTK Ne7

HToro 3a npHem nuwm: 690 21,5 16,6 105,1 672,0

YnaoTHennblii noAAHNK

CYTI MOJIOYHBIV C KPYIIOM (FPEYHEBOM) Ne94 200 58 5.2 16,7 139,4 94 2011
BYTEPBPO/I C MTOBHUIJIOM Ne2 30/5/20 2,0 4,5 27,6 163,5 2 2011
KOMIIOT U3 CYLUEHbIX ®PYKTOB (M3I0M) Ne376 200 0,5 0,1 28,3 116,4 376 2011
Hroro 3a npuem nuuin: 455 83 9,8 72,6 4193
[Bcero 3a aens: 383 36,8 2594 1553,7




e T e

Mprveproe 10-TH 1HeBHOE MeHIO A4S 06ecnieyeHHs GeCnIaTHBIM MHTAHHeM AeTeil 0KO0IbHOI0 Bo3pacta 3-7 sieT, 12-TH yacoBoii pexnm

$YHKUHOHHPOBaHHS
3 nenn
Ipuem NHIIK, HaHMeHOBaRHe 61042 Macca Mumesbie semecrsa Juepreru-ueckan| Nepeuen- | CGopuux
nopuHn Beaku, r Kupsl, r l Yraesoasl, r HEHHOCTE, Kian Type! peuenTyp
3aBTpak
KAILIA BA3KASA MOJIOYHAA U3 PUCA U MUEHA IPYXEA C
MACJIOM Nel75 160 43 5,0 28,0 178,5 175 2011
CbIP (IOPLIAMH) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YAH C MOJIOKOM Ne394 200 29 25 15,7 97,5 394 2011
XJIE MUIEHWYHbBIA 35 26 02 17,1 80,4| TTK Nes
HToro 3a npaemM NAMWHA: 400 11,0 9,2 60,8 374,1
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBBbI! Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
Hroro 3a nprem numu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
O6en

OBowIH Mo ce30Hy (OrypeLl CBEXkHii, TOMHIOP CBEXHii, KalycTa KBallleHas, 50 0.8 02 45 215 TTK Ne
Orypell CONIEHbIH,MOMHIOP COJIEHBbIH, CBEKJIa OTBapHas) v ’ ’ 1,23.4,5
CVYTI KAPTO®EJIbHBIN C KPYTIOH (nepnooii) Ne80 180 1,8 2,0 122 743 80 2011
PAI'Y W3 ITTHULIBI Ne289 200 16,2 21,0 18,2 327,1 289 2011
KOMIIOT U3 CBEXHX IUTOZIOB Ne372 200 0,1 0,1 232 95,6 372 2011
XJIEG MUEHWYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7
HToro 3a npaev nHmA: 690 233 23,7 86,7 654,0

YnioTHeHHBIH MOJIHHK
JIAIMUEBHHUK C TBOPOI'OM Ne212 150 13,9 83 32,7 263,1 212 2011
COYC MOJIOYHBIH (CJIAJIKHH) Ne351 60 1,1 2,1 6,8 54,2 351 2011
YAH C JIUMOHOM Ne393 180//10/7 3,9 33 16,6 112,1 393 2011
BYJIOUKA JIOPOXHAS Ned470 50 35 5,7 27,2 180,5 470 2011
Hroro 3a npaem numu: 457 22,4 19,4 833 609,9
Bcero 3a 1eHb: 57,7 52,5 250,4 1723,




I pumepnoe 10-TH aAneBHOE MelI0 A5 ofccneuenns GecniaTHbLIM NHTAHHEM JleTell A0 KobLIOoro Bo3pacta 3-7 sieT, 12-TH 4acoBoii peknm

$yHkuHOHHpPOBaHHUS
4 neunb
Tpuem nuuH, HaumeHoBaHHue Galoaa Macca (INiEBELe BEMEcTE JmepreTH-ueckan| Ne peuen- CGopuux
oy Benxu, r Kupsi, r | Yraesoasi, r HEHHOETE, ke TypH peuenTyp
3aBTpak
KALLIA XXMIKAA MOJIOYHASA (MAHHAS) Nel185 160 49 2,2 25,1 139,7 185 2011
KO®ENHBIN HATTMUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 31 2,4 17,0 102,5 395 2011
MACJIO (TIOPLIUAMMH) Neb 5 0,0 3,6 0,0 374 6 2011
BATOH 40 3,1 1,2 20,6 104,8
HToro 3a npHem NUIH: 405 11,1 9,4 62,7 384,4
II 3aBTpak
KOMIIOT M3 CBEXHX TUIOJIOB Ne372 180 0,1 0,1 20,9 86.0 372 2011
HToro 3a npuem NHILHK: 180 0,1 0,1 20,9 86,0
ObGen

OBowIH No ce30HY (OrypeLl CBEXHH, MOMHAOP CBEXHIA, KalycTa KBallleHas, TTK Ne
orypell Co/eHbIH,NOMHIOP CONEHBIH, CBEKIa OTBapHast) 30 0.3 02 45 21,5 1,2,34,5
CYTI KAPTO®EJIbHbIN Ne77 200 1,9 2,3 15,6 90,6 77 2011
TUTOB U3 IMTHLIbI Ne304 180 21,2 234 304 4244 304 2011
KOMIIOT U3 CYLUEHBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 112,0 376 2011
XJIEB MIUEHWYHBII 40 3,1 0,2 20,1 94,7  TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTKNe7
HToro 3a npuem nuwm: 700 29,0 26,4 98,8 7543

YI0THEHHBIH NOAAHHK
COYC MOJIOYHbIH (CJIAKHH) Ne351 50 0,9 1,9 5,7 448 351 2011
MAKAPOHHHK Ne207 150 4,6 16,3 23,2 173,5 207 2011
HAITUTOK M3 TUIOAOB LUMMOBHUKA Ne398 200 0,7 03 20,2 98,1 398 2011
XJIEB MUEHWYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7| TTK Ne6
XJIEB PXXAHOM 30 2,0 0,3 12,7 61,2| TTK N7
HToro 3a npHem nuwm: 470 11,3 19,0 81,9 472,3
Bcero 3a aenn: §51,5 54,9 264,3 1997,0




IpumepHoe 10-TH AHeBHOE MeHI0 AN oGecriedeHHs GecnIATHLIM MUTAHHEM AeTell JOMKOAbHOr0 Bo3pacta 3-7 net, 12-Tn yacoBoii pexum

$YHKIHOHHPOBAHHS
S nenb
TpHem NHH, HAUMEHOBaKKe 61102 Macca IMuwesble BewecTBa JHepreTH-ueckas| Ne peuen- Co6opuuk
nopunu Bewn, r T Kepor [Ymenoau, - UEHHOCTDb, KKaJ Typbl peuenTyp
3aBTpak
CYI MOJIOUHbIY C MAKAPOHHBIMH M3EJIUSIMU Ne93 200/2 5,8 5,1 19,7 149,9 93 2011
BYTEPEPO/ C MOBHUUIOM Ne2 30/8/20 23 5,8 27,5 178,4 2 2011
YAH C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
Hroro 3a npuem numm: 460 8,2 10,9 57,0 367,7
I1 3aBTpak
COK ®PYKTOBbIN Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
HToro 3a npuem nuun: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Ob6en
OBouH no ce3oHy (orypew CBEXHH, MOMHIOP CBEXHH, KaMycTa KBalEHas, TTK Ne
orypeu CoeHbIH, TOMHAOP CONIEHbIN, CBEKJIA OTBapHas) 30 0.8 0.2 45 215 1,2,3,4,5
BOPILL{ C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM Ne57 180 1,4 3,6 8,8 74,3 57 2011
IMTHLIA, TYLLEHHASA B COYCE C OBOLLIAMH Ne302 150 12,3 11,4 15,2 216,9 302 2011
KHCEJIb M3 TUIOZ10B LUMTTOBHHUKA Ne381 200 0,2 0,1 27,5 112,0 381 2011
XJIEB MUEHUYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne6
XJIEB PYKAHOH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTK Ne7
Hroro 3a npuem nuuwm: 660 20,4 15,9 93,1 601,1
YnioTHeHHBIH NOJAHAK
KAILIA BA3KAS MOJIOYHASA PUCOBAA Nel 74 200 5,7 9,8 41,2 284,5 174 2011
CBbIP (TTOPLIUAMH) Ne7 10 2,2 29 0,0 353 7 2011
MACJIO (TIOPLIMAMH) Ne6 10 0,1 7,3 0,1 74,8 6 2011
YAH C IMIMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
XJIEB MUEHUYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nHmn: 457 113 20,2 71,4 531,0
Bcero 3a neHb: 40,9 472 241,1 15853




Ipumepnoe 10-TH HeBHOE MEHIO 1A 06ecnedeHHA GecTIATHLIM MHTAHHEM AeTeil J0WIKOAbHOro Bo3pacTa 3-7 JieT, 12-TH 4acoBoii pexum

$ynkunonuposanus
6 neHb
Tpuem nuimu, HaumenoBanue 6t01a Macca IMuwesbie Bewecrsa DHepreTH-deckas| Ne peuen- CoéopHuk
TopuMK Beaku, r Kupsoi, r Yraesoasl, r HEHHOCTD, kican TypH peuentyp
3aBTpax
KALLIA BA3KAS MOJIOYHAS MWLIEHHAS C MACJIOM 160 43 5,0 28,0 178,5 175 2011
CbIP (IMOPLIUAMM) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YAH C MOJIOKOM Ne394 200 3,0 2,5 15,6 97,3 394 2011
BATOH 35 2,7 1,1 18,0 91,7
Hroro 3a npuem nuuwu: 400 11,2 10,1 61,6 385,2
I 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIH Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,5 399 2011
HToro 3a npuem nuuu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
OGen
Osouwu no cezoily (orypeu cse)xuﬁ: MOMHIIOp CBEXHH, KaImycTa KBalleHas, 50 0.8 02 45 o1s TTK Ne
OrypeL, COJIEHbIM,MOMHIOP COJIEHBIH, CBEKJIa OTBapHas) > g 1,2,3,4,5
CYT KAPTO®EJIbHBIN C KJIELIKAMH Ne85 200/20 1,8 3,1 11,7 82,7 85 2011
OPUKAJIEJIbKH U3 ITTHULIBI Ne308 70 12,5 1,0 6,2 84,0 308 2011
KALLIA TPEYHEBAS PACCBITTYATASA Nel65 130 7,3 4,8 33,0 208,3 165 2011
KOMIIOT M3 CBEXXHX ITUTIOIOB Ne372 200 0,1 0,1 23,2 95,6 372 2011
XJIEB MUEHWYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 947 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8] TTK Ne7
HToro 3a npuem nuwum: 730 26,9 9,6 107,2 627,6
YnI0THeHHBIH MOAIHHK
PAT'Y U3 OBOLLEH Nel37 200 5,8 10,2 21,5 212,4 137 2014
YAH C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 392 2011
XJIEB MILUEHWYHbIH 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTKNe6
BYJIOYKA TOPOXXHAS Ned70 30 2,1 3,4 10,3 16,3 470 2011
HToro 3a npuem nuwu: 450 9,6 13,7 51,7 315,5
Bcero 3a nens: 48,7 33,6 240,1 1413,8




Ipumepnoe 10-TH AHeBHOe MeHI0 1151 oGecreveHnst GecnAaTHBIM NHTAHHEM JeTeil JOWKOILHOT0 Bo3pacTa 3-7 JeT, 12-TH 4acoBoii peAHM

$yHkuHOHHpOBaHHS
7 nenn
Tprem nuuK, HaHVeHOBaKHe 611012 Macca [iiiiestle sEmecTey Jueprern-vecxas| Nopenes- | COopunk
mopuuH Beakn, r [ Kupel, r ] Yraesoawl, r TEHEOCTE, Kkl Typu peaeatyp
3aBTpak
KALLIA KUIKAA MOJIOYHASL (MAHHAS) Ne185 200 6,1 2,9 31,0 173,8 185 2011
YAM C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
MACIJIO (TIOPLIMAIMH) Ne6 8 0,0 5.8 0,1 59,8 6 2011
XUIEB MUEHHWYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 919 TTK Ne6
Hroro 3a npaem nuwm: 445 93 8,9 60,6 367,2
II 3aBTpak
®PYKTbI CBEXHE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4 338 2011
Hroro 32 npHem numa: 150 0,6 0,6 143 68,4
OGen

ITFOPE U3 MOPKOBHU WIH CBEKJIBI (cBekna) Ne324 50 038 1,8 53 428 324 2011
LM U3 CBEXEH KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM Ne67 200 1,5 4,0 7,2 71,6 67 2011
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 ITTHULIBI Ne305 70 11,5 11,6 11,5 197,7 305 2011
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUS OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 130 49 41 31,1 185,5 205 2011
KOMIIOT U3 CYLUIEHBIX ®PYKTOB Ne376 200 0,0 0,0 15,5 61,9 376 2011
XJIEB MUEHAYHBINA 50 3.8 0,3 25,1 1184 TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 40 2,6 0,4 17,0 81,6/ TTKNe7
HToro 3a npHem nuumA: 745 25,1 22,2 112,7 759,5

YN10THeH Bl NONAHKHK
CYTI MOJIOYHBIH C KPYTION (TPEYHEBOM) Ne94 200 5.8 5,4 16,9 141,7 94 2011
BYTEPEPO/I C TOBUUIOM Ne2 40/10/40 33 73 452 267,5 2 2011
KO®EHHBIH HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 200 3,1 24 17,0 102,5 395 2011
Hroro 3a nprem numa: 490 122 15,1 79,1 511,7
Bcero 3a aens: 472 46,8 266,7 1706,8



Mpumepuoe 10-TH 1HCBHOE MEHIO 1A 00ecreueHNs GecnIaTHBIM MHTaHHeEM JeTeil A0LKOIBLHOro Bo3pacta 3-7 jeT, 12-TH 4acoBoi pexnm

dyHKunoHHpOBaHHS
8 nennb
Tphem nunL, RaMenoBAHSE Gtoxa Macca IMnweBbie BemecTBa JHepreTH-ueckas| Ne peuen- CéopHuk
nopuus Beaku, r r)l(npbl, r J Yraesoasl, r UEHHOCTE, kicad TypH! peuenTyp
3aBTpak
KALLIA BA3KASA MOJIOYHAS (TEPKYJIECOBAS) Nel 68 170 6,4 7,0 28,9 208,8 168 2011
CbIP (TIOPLIMSIMH) Ne7 5 1,2 1,5 0,0 17,7 7 2011
YAM C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 392 2011
XJIEB MMLEHWYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne6
HToro 3a npuem nHwH: 415 10,7 8,7 58,2 357,8
II 3aBTpak
COK ®PYKTOBbI! Ne399 200 1,0 0,2 19,6 85,51 399 2011
Hroro 3a npuem nuwu: 200 1,0 0,2 19,6 85,5
Oben

Osoln No ce3oHy (OrypeLt CBexHH, MIOMUAOP CBEXHH, KarycTa KBalleHas, 50 0.8 02 45 1S TTK Ne
orypeu coieHbIH, NOMHIOP COJIEHbIH, CBEKJIAa OTBapHas) ” ’ 1,2,3,4,5
CYTI U3 OBOLLIEH Ne135 180 1,4 2,7 7.9 64,5 135 2004
MTHLIA, TYLILEHHAS B COYCE C OBOLLIAMH Ne302 180 14,8 13,7 18,3 260,3 302 2011
KHCEJIb U3 MOBHUIJIA Ne383 180 0,1 0,0 25,5 101,7 383 2011
XJIEB MUEHWYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne6
XJIEB PXXAHOH 40 2,6 04 17,0 81,6 TTKNe7
HToro 3a npuem nuuu: 670 22,8 17,2 933 624,3

Ynaoruenubiii NOJAHHK
HKPA KABAYKOBAS Ne57 80 1,0 38 6,2 62,0 57 2015
OMUJIET HATYPAJIbHbIH Ne 229 80 15 23,5 1,5 157,0 229 2015
YAH C CAXAPOM Ne392 190/10 0,1 0,0 9.8 394 392 2011
BYJIOYKA MOJIOYHAS Ned66 50 4,6 1,0 26,1 132,0 466 2015
XJIEB MUEHHYHbIA 40 3 02 20,1 94.7]  TTK Ne6
Hroro 3a npuem numwm: 450 16,3 28,5 63,7 485,1
Bcero 3a nenb: 50,8 54,6 234,8 1552,7




Mpumeproce 10-Tn anesnoe Mento 1an ofecnedenns GecnIaTHLIM MHTaNHEM JeTeil 10UIKOILIO0ro Bolpacta 3-7 aet, 12-TH wacoBoii PEAHM

dynkunonnposanns

9 nenn
TIpuem nnutw, HaumcHoBanwe 611014 Macca Muwessie BeutecTsa DuepreTu-weckas| Na peuen- C6opunk
) Beaku, r l HKupsi, r l Yraesoasi, r HEHHOCTR, Kikan ypu peuerryp
3aBTpak
l;:lg;&ﬁ\m MOJIOHAA H3 PHCA M TLIEHA JIPYXKBA C 170 4,6 53 29.6 189.0 175 2011
BYTEPBEPO/1 C MTOBHJUIOM Ne2 20/5/5 1,5 3,6 129 952 2 2011
YAH C MOJIOKOM Ne394 200 2,9 2,5 15.7 97.5 394 2011
Hroro 3a nprem numu: 400 9,0 14 58,2 377.1
IT 3aBTpak
COK ®PYKTOBbBIM Ne399 200 1.0 0.2 19.6 8 5.5[ 399 T 2011
Hroro 3a npuem nuwmu: 200 1,0 0,2 19.6 85,8
OGen
Osourk no ce30Hy (Orypeu CBEAHIT, MOMHIOP CBEAH, KanycTa KBauleHas, 50 038 02 45 1S TTK N
Orypeu co.eHbii, NOMHIOP CONECHbIA, CBEK1A OTBAapHas) ! ' " o 12345
CYT1 KAPTOOEJIbHBIH C KJIELIKAMH Ne85 200/20 1.8 3.1 1.7 82.7 85 2011
PAI'Y U3 ITTHLIbI N2289 180 14,6 18,9 16,4 2044 289 2011
HAITHTOK M3 TU1010B LLIMTTIOBHHUKA Ne398 200 0.7 0.3 20,1 8.1 198 2011
XJIEB MIUEHHYHBIA 20 s R
XJIEB PKAHOM 20 13 02 wsl o8] TrKNs
Hroro 3a npuem numm: 650 231 24 700 j £98.0
Ynaoruenuwil noaauns
JIAMEBHUK C TBOPOIOM Ne212 150 13.9 L) I ) j;z_‘iqu_- 2 ol
COYC MOJIOYHBIH (CIAJIKHUI) Ne351 50 0.9 1.9 5.7 4.8 381 2011
KAKAO C MOJIOKOM Ne397 200 39 33 tes| 2| ser [ aon |
BYJIOYKA JIOPOKHASA Ned70) 50 RA 5.7 272 1805 470 2011
Hroro 3a npuem nuium: 450 222 19,2 822 60_05
Bcero 3a aenn: 553 542 2301 ~ leeld




Tpumepuoe 10-Tu AnesHoe Menio Ais obecneycus GecnAaTHLIM MHTANKEM JeTeil 0K0ILHO0ro Bo3pacta 3-7 Jer, 12-TH yacoBoii peKHM

dynkunonnpoBanus
10 nensw
Tpiem niwm, nanMenoBANNE 61101 Macca IMuuessie Bewecrsa DHepreTH-yeckan| Ne peuen- Coopunx
NOpUMH UEHHOCTh, KKaJ TYphi peuenTtyp
Beaku, r l Kupsi, r YraeBoasi, r
3aBTpak
CYT1 MOJIOYHBIA C MAKAPOHHBIMH U3EJTUSAIMHU Ne93 180/2 52 4,6 17,7 134,6 93 2011
BYTEPBPO/I C CbIPOM Ne3 30/5/10 44 6,7 14,6 141,6 3 2011
KO®EWHBIH HAMTUTOK C MOJIOKOM Ne395 180 2,8 2,2 15,2 92,1 395 2011
Hroro 3a npuem nuwn: 407 12,4 13,5 47,5 3683
11 3aBTpak
®PYKTbl CBEXHE (SBJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68.4| 338 2011
HToro 3a npuem nuuiu: 150 0,6 0,6 143 68,4
Oben

HKPA CBEKOJIbHASl WJIK MOPKOBHAS1 (MOPKOBHAST) NeS4 50 1,1 24 5.7 50,4 54 2011
BOPLL C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM NeS7 180 1,4 3,6 838 743 57 2011
KOTJIETbI WJIH BUTOYKH PbIBHBIE 3AMEYEHHBIE Ne255 70 9.5 4,0 6,7 103,9 255 2011
KAPTO®EJIbHOE IMIOPE WJIM KAPTO®EJIb OTBAPHOM Ne321,318 130 5.6 37 33,1 191,9 321,318 2014
KOMIIOT U3 CYLLEHBIX ®PYKTOB Ne376 180 0,0 0,0 15,5 61,9 376 2011
XJIEB MILEHAYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7  TTK Ne6
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne7
HToro 3a npuem nuwn: 670 22,0 14,1 98,4 617,9

Yuaorueunstii noaannk
KALLIA BA3KAA MOJIOYHAS PUCOBAS Nel74 200 5,7 9.8 41,2 2845 174 2011
CbIP (TIOPLIUAAMH) Ne7 10 2.2 29 0,0 353 7 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 393 2011
XJIEB [MLIUEHWYHbIA 45 34 03 22,6 1066 TTK Ne6
HUToro 3a npuem nuum: 452 11,5 18,8 73,9 5279
Bcero 3a aeun: 46,5 47,0 234,1 15825



Npumepnoe 10-TH AneBHOE MeHI0 115 obecnedenus GecnIaTHLIM MUTaHHeM JleTeil J0WKOILHOr0 BO3pacTa 3-7 ner, 12-TH 4acoBoii peKHM

dyHnkunoHnpoBanus
UTOr0 11O NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 * yr KKaJj
HMroro 3a nepuoa 485,0 486,8 2 462,2 16 399,6
Cpennee 3Ha4YeHHe 32 NEPHOA 48,5 48,7 246,2 1640,0

C6opHuk peuenTyp 61101 W Ky/IHHAPHBIX H3AEAHIA 1A UTAaHKS AETeH B NOLIKOJbHBIX OPraHH3aLHax / Ton pea. M.IT. MorunsHoro u B.A. Tyrensaua. - M.:[leJIn npunT, 2011. - 584c.

C60pHHK PELENTYP H KYJMHAPHBIX W3NENUIA VISl NPEANPHATHI 0611eCTBEHHOrO NMTaHKA NpH 061e06pa3oBaTebHBIX WKOIAX / Mona pea. B.T. JlanwuHoii. -

640c.

TabauLbl XHMHYECKOTO COCTaBa W KAIOPHIHOCTH POCCHIACKHMX NPOAYKTOB nuTaHus: CnpaBounuk. - M.: JleJIn npuHT, 2008. - 276c. Ckypuxun H.M., Tytenssn B.A.

M.: Xne6npoanndopm, 2004. -
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