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MpumepHoe 10-TM AHeBHOe MeHI0 A1 obecneyeHus becnnatHbIMm
nUTaHueM AeTein AoLKobHOro Bo3pacra 1-3 ner, 12-tn 4acoBOM
pexXum pyHKLMOHMpoBaHuA Ha 2026 rog,
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MEHIO
2026rT.
Jenp 1 Boixop Beaku | Xvpnl | Yrnesoap, JHepreTHuec Ne
r , ’ r Kasl leHHOCTb | pelenTy
r r (kxau) phl
3aBTpaK asn aereii ot 1 g0 3 rer
Kama Bs3kasa MosioyHas 130 4,9 5.2 21,9 158,2 Ne 168
repkyJiecoBas)
Yaii c AaMMoHOM 180/10/5 | 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
Macnio (mopuusamu) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 Ne 6
BaTton 20 1,6 0,6 10,3 52,4 =
Hroro: 6,7 9,4 42,2 289,7 »
3aBTpaxk Il ana aereii o 1 10 3 ner
PpyKThbl CBeXHE (16J10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 .
06ea ana pereii ot 1 o 3 ner
OBomy no ce3oHy (oryper; CBexHii, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
IIOMHJ 0P CBEeXKHH, KallycTa 1,2,34,5
KBallleHasl, Orypel] COJIEHbIH,
IIOMH/IOPp COJIeHbIH, CBeKJa
OTBapHasi)
Cyn 13 oBoIeH 150 1,1 2 6,6 53,8 Ne 135
TedTenu MsicHble (2 BADHAHT) 50 6,6 7,8 6,1 123,6 Ne 287
MakapoHHbIe U3jeus OTBapHbIe 110 4,2 3,5 26,3 157,0 Ne 205
KoMnor U3 cymeHbiX GpyKTOB 150 0,0 0,0 11,6 46,5 N2 376
Xneb nueHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK N2 6
Xneb pKaHoHu 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 15,2 | 14,0 71,8 482,0 -
YnoTHeHHbIH OJIAHHUK And AeTeil
ot 1 g0 3 et
Hkpa KkabaykoBas 60 0,8 2,9 4,7 46,5 Ne 57
OMyer HaTypaJbHbIHA 60 5,6 20,1 1,1 117,8 Ne 229
Ya¥u c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Bysio4ka MoJio4yHas 50 4,6 1,0 26,1 132,0 Ne 466
X1e6 neHUYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
Hroro: 13,4 | 24,2 56,8 406,7 -
Hroro 3a 1 feHb: 35,9 | 48,2 185,1 1243,8 -
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MEHIO
Ha 2026T.
[_ Jlens 2 Bpixox | Benxu | 2KHpHI YraeBofbl, | JHepreTH4 Ne
r i , r eckast peuenTyph
T r IJ,EHHOCT!:
(kxaj)
3aBTpaK ana Aereit oT 1 A0 3 ner
Kamra Bsi3kast MOJIOYHas pucoBast 130 3,5 6,4 26,7 183,8 Ne 174
Coip (mOpLUHAMH) 5 1,2 1,5 0,0 17.7 Ne7 |
Yaii ¢ caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
BaToH 20 1,6 0,6 10,3 52,4 -
HTtoro: 6,4 8,5 46,8 293,3 -
3aBrpak I g1a gereii or 1 g0 3 reT
KoMIIOT U3 CBEXHKX MJIOJ0B 150 0,1 0,1 17,4 71,8 Ne 372
HToro: 0,1 0,1 17,4 71,8 -
06en ans pereit or 1 Ao 3 ner
Irope U3 MOPKOBH HJIH CBEKJIbI 30 0,5 1,1 8.2 25,8 Ne 324
(cBekna)
1[4 13 cBexeH KamycThl C KapTodeseM 150 1,2 3 5,4 54,7 Ne 67
KoTsieThbl pbI6HBIE JII00OUTEIbCKHE 50 6,6 5,0 3,0 90,3 Ne 256
KaprogesbHOe Iope HJIH KapTodesb 110 4,7 3,1 28,0 163,3 Ne 321,318
OTBapHOH |
Yaijt yepHbIH € 16J10KOM 150 0,2 0,1 7.7 30,9 TTK Ne 547
XJ1e6 muueHH4YHbIA 30 3,1 0,2 20,1 71,0 TTKNe 6
Xne6 p:kaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 " TTKNe7
HToro: 16,0 | 12,6 78,7 476,8 -
YI/I0THEHHBIH NOJIAHUAK AN AeTei 0T
1 a0 3 et
Cy1 MoJIOYHBbIH ¢ Kpyno# (rpevHeBoi) 170 4,4 39 12,7 105,2 Ne 94
KOMMOT U3 CylIeHbIX GPYKTOB (H31OM) 180 0,4 0,1 25,4 1049 Ne 376
ByTep6poA ¢ NOBHAJIOM 30/5/15 | 2,0 4,5 27,6 164,3 Ne 2
Hroro: 8,0 11,3 70,5 3744 -
HUToro 3a 2 AeHb: 30,5 | 32,5 213,4 1216,3 -
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MEHIO
Ha 2026r.
Jlenb 3 Beixos | Besnku | dKupsl | YrieBoApl, | dHepreTryec Ne
r ’ , T Kasi LEHHOCTb peuen'ry
r r (kkan) pbl |
3aBTpak aan aeredi or 1 10 3 et ]
Kaiua Bg3kad MoJio4uHas U3 pHca H 130 3.5 4,3 23,1 148,5 Ne 175
nieHa «/[py»x6a» ¢ MacjioM
Colp (mopuHsAMH) 5 1,2 1.5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 2,56 15,7 97,5 Ne 394
XJie6 neHUYHbIH 15 1,1 0,1 7,3 34,4 TTK Ne 6
Hroro: 8,7 8,4 46,1 298,1 -
3aBtpak Il ana gereii ot 1 po 3 et
Cox ppyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
HUroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ea ans peteii ot 1 a0 3 sier
OBo1H 110 ce30HY (Orypel CBeXHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
MOMM/OP CBEXHUH, KalyCTa KBalleHas], 1,2,3,4,5
orypel] COJIeHbIH, TOMHJO0P COJIEHbIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn xapTode IbHBIH C KpYNoH 150 1,3 1,7 10,1 60,9 Ne 80
(nep.J10BO#) ' Ll
I'peyka no-Kynedecku 130 10,2 10,4 19,8 241,0 Ne 547
KOMIOT M3 CBEXHX IJI0/0B 150 0,1 0,1 17,4 71,7 Ne 372
Xn1e6 nieHHYHBIHA 30 2,3 0,2 151 71,0 TTK Ne 6
Xneb6 paHOU 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne 7
Hroro: 17,0 | 16,2 69,7 518,7 -
Y10 THEeHHBIH NONAHHK A/14 AeTeH OT
1 no 3 et
MakapoHHble H3/ie/Iisl OTBapHbIe C 150 5,0 4,1 30,0 175,8 Ne 219
MacJIOM H caxapoM
BaTpylka ¢ TBOpOroM 55 6,6 7,3 24,2 191,4 Ne 441
Yaii ¢ TUMOHOM 180/10/ | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 393
5
HToro: 20,0 | 16,0 68,2 405,9 -
e Hroro 3a 3 aeHb: 46,7 | 40,8 203,6 1308,2 -
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MEHIO
Ha 2026 1.
JleHy 4 Beixopn | Benku | XKupsl W YrneBoAbl, | JHepreTHYec Ne
r ’ , r Kas eHHOCTb | pelenty
r r  (xkan) phI
3aBTpaK pa aeredi ot 1 o0 3 et
Kama »xuaKas MoJovHas (MaHHasA) 150 44 2.1 23,2 120,7 Ne 185
KodelHbIH HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,4 92,8 Ne 395
MacJso (mopLHsAMH) 5 0,0 3,6 0,0 37,4 Ne 6
BaTtoH 15 1,2 0,5 7,7 39,3
Hroro: 8,4 8,4 46,3 290,2 -
3aBTpak Il pas gereii ot 1 10 3 et
KoMnoT 13 cBeXHX NJI00B 150 0,1 0,1 17,4 71,8 Ne 372
Hroro: 0,1 0,1 17,4 71,8
06ea ana aereit ot 1 g0 3 ser
OBoiny 1o ce30HY (OrypeLr, CBeXuH, 30 0,5 0,1 2.7 12,9 TTK Ne
[IOMHZIOp CBEXHH, KallycTa KBalleHas, 1,2,3,4,5
orypei CoJIeHbIH, TOMHUZOP COJIEHbIH,
CBeKJia OTBapHas)
Cyn kapTodesbHbIH 150 1,6 1,8 11,6 67,9 Ne 77
I1J10B U3 NTHIbI 150 17,7 19,5 25,3 230,3 Ne 304
KoMMoT u3 cyllieHblX ¢pyKTOB 150 0,0 0,0 11,6 46,5 Ne 376
XJ1e6 niuesH4YHbIA 30 3,1 0,2 20,1 71,0 TTK Ne 6
Xneb pkaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 24,2 21,8 79,8 469,4 -
Yn/10THEHHBIH NONAHHK A1A AeTeld oT
1 po 3 et
Cyn MoJIOYHbIH € Kpyno# (miueHo) 150 4,1 3,8 12,7 105,2 Ne 93
Cpo06a 06bIKHOBEHHas 50 3,0 1,6 Z1;1 118,4 Ne 220
HanuToK U3 MJIOAOB IIHIIOBHUKA 180 0,6 0,3 18,2 90,2 Ne 398
Xs1e6 nueHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,1 49,8 TTKNe 6
Hroro: 8,8 17,9 64,8 363,6 -
Hroro 3a 4 AeHb: 41,5 | 48,2 208,3 1195,0 -
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MEHIO
Ha 2026 .
Jlens 5 Boixog | Beaxu | XKupol | Yriesogpl, | dHepreTnyec Ne
r ) ) r Kasl LLeHHOCTb | pelenty
r r (kkan) pbI
3aBTpaK aua geteit ot 1 g0 3 s1eT
Cyn MOJIOYHBIHM ¢ MAKapOHHBIMH 150 4,3 3,8 14,8 112,6 Ne 93
H3JeJHAMHU
Bytep6po/ ¢ NOBHAJIOM 30/5/15 | 2,3 3,7 24,2 143,8 Ne 2
Yaii ¢ caxapoM 150/8 0,0 0,0 7,9 31,4 Ne 392
HTtoro: 6,6 7,5 46,9 287,8 -
3aBTpak Il a1s gereii ot 1 g0 3 AeT
Cok ¢pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ex ans gereii ot 1 g0 3 Jet
OBoIM Mo ce30Hy (orypel, CBEXHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
NIOMM/OP CBEXHMH, KalyCcTa KBalleHas, 12,345
orypel] coJIeHblH#, IOMUAOP COJIEHBIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Bopiy ¢ KanyCTO# H KapTodesieM 150 1.2 2,9 7,5 61,8 Ne 57
IITULa, TYyUieHHas B COyce C OBOIaMH 130 10,7 0,8 13,3 188,0 Ne 302
Kucesib M3 CBEXHX s10JI0K 150 0,2 0,1 20,6 84,0 Ne 381
X1e6 nieHHYHbIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xneb pxaHoOH 20 1.3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 5
Hroro: 17,0 | 13,3 72,7 482,2 -
Y /10THEeHHbIH OJIAHHK AN AeTeH OT
1 10 3 serT
Kauua Bsi3Kas MOJIOYHAsl pUCcOBast 150 4,2 7,2 31,0 213,6 Ne 174
Cobip (nopuusMH) 15 3,4 4,3 0,0 53.0 Ne 7
MacJio (nopLHsaMH) 8 0,0 5,8 0,1 59,8 Ne 6
Yaii c JTMMOHOM 180/10/ | 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
5
Xeb6 nmeHUYHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
Hroro: 10,1 | 17,5 56,2 436,1 -
Hroro 3a 5 ageHb: 34,7 | 385 195,4 1291,6 -
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Ha 2026T.
JeHb 6 Boixog | Besnku | 2Kupbi | Yraeeonpl, | IHepreTuyec Ne
r ; ; r Kad UEHHOCTDb | peuenTy
r r (kxau) pbl
3aBTpaKk gna aeteii ot 1 g0 3 et
Kawa Bsi3kad MoJIoyHasd nuieHHas ¢ 130 3,5 4,3 23,1 133,0 Ne 175
MacJIoM
Celp (mopLHsMH) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Ya ¢ MOJIOKOM 200 2,9 2.5 15,7 97,5 Ne 394
batoH 15 1,2 0,5 7,7 39,3 -
Hroro: 8,8 8,8 46,5 287,5 -
3asTpak ll pas gereii oT 1 1o 3 ner
Cok GpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
O6ex ansa gereit ot 1 po 3 ser
OBolH no ce3oHy (oryper CBexHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
IIOMH/Op CBEXHH, KanyCTa KBallleHas, 1,2,3,4,5
oryper; COJIeHbIi, TOMHZOD COJIEHBIH,
CBEeKJIa OTBapHas)
Cyn kapTo¢eJbHbIH C KIeLKaMH 150/15 1.5 2,3 8,8 60,7 Ne 85
dpHKaZieNbKH U3 MITULBI C COYCOM 50/20 8,9 0,7 4,4 80,1 Ne
TOMAaTHbIM 308/366
Kaia rpeyHeBas paccbinyarag 110 6,2 4,0 27,9 175,9 Ne 165
KoMnoT U3 CBeXHX NJIO/0B 150 0,1 0,1 17,4 71,7 Ne 372
X1e6 nureHHYHbIN 20 15 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
Xne6 pxaHoH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
HToro: 20,0 7,5 79,7 489,5 -
YIUIOTHEeHHbIN OJIAHHK A4 AeTel 0T
1 po 3 ner
Pary 13 oBome# 180 5,2 9,2 19,4 191,2 Ne 137
Yalii c caxapoM 190/10 | 01 0,0 9,8 39,4 Ne 392
XJ1e6 niueHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
ByJ/i04Ka JOpOXHas 50 3,5 5.7 17,2 180,0 Ne 470
Hroro: 8,9 12,7 49,5 458,0 c
HToro 3a 6 JeHb; 38,7 | 29,2 195,3 1320,5 -
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MEHIO
Ha 2026T.
JeHnb 7 Brixop bBenxu | Xupel | Yraesogpl, | JuepreTuyec Ne
r ; ) r Kas HeHHOCTb | peuenTy
r r (kkaun) pBI
3aBTpaK ass gereii oT 1 10 3 et
Kamma xukas MosouHas (MaHHasA) 150 4,4 2,1 23,2 129,7 Ne 185
YaH c ITMMOHOM 150/8/5| 0,1 0,0 8,1 33,2 Ne 393
Macao (nopuusiMu) 5 0,0 3,6 0,0 374 Ne 6
Xn1e6 NeHHYHbIH 40 3,0 0,2 19.5 91,9 TTK Ne 6
Hroro: 7,5 5,9 50,8 292,2 -
3aBTpak Il ana pereii ot 1 g0 3 ner
@pykThl cBeXxHe (16710K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
06ea ans gereii ot 1 g0 3 sret
[Trope U3 MOPKOBU HJIU CBEKJIbI 30 0,5 1,1 2.2 25,8 Ne 324
(cBeksa)
[Ilu 13 cBexel KanmycThl ¢ KapTodeneM 150 1,2 3,0 5,4 53,7 Ne 67
KoTJieTsl, py6JieHHbI€ U3 ITHLbI 50 8,2 8,3 8,2 69,7 Ne 305
MakapoHHble H3/le/IUA OTBapHbIe 110 4,2 3.5 26,3 157,0 Ne 205
KoMnoT 13 cymenbix ppykTOoB 180 0,0 0,0 14,0 55,8 Ne 376
X1e6 nueHUYHbIHA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xn1e6 pxaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 18,5 | 16,3 85,7 497,5 -
Yn/i0THeHHBIH NOJIAHHK A5 feTei oT
1 10 3 ner
Cyn MOJIOYHBIH C Kpynoii (rpeyHeBoi) 160 4,4 3,9 12,7 112,2 Ne 94
ByTep6poj ¢ noeuai0M 40/10/1 | 3,2 ¥ e 32,4 216,0 Ne 2
5
KodelHbIH HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,4 92,8 Ne 395
Hroro: 104 | 13,4 60,5 421,0 -
Hrtoro 3a 7 AeHb: 37,0 | 36,2 211,3 1279,1 -
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MEHIO
Ha 2026T.
JleHn 8 Boixog | Besiku | XKupel | YraeBogpl, | JHepreTuyec Ne
r ’ ’ r Kasi IEHHOCTb peuen'ly
r r (kKan) pbl
3aBTpaK aas aerei oT 1 a0 3 et
Kama Ba3kas MoJio4Hasg 130 4,9 5,2 21,9 158,2 Ne 168
(repkysecoBas)
Cobip (NOpLHIMH) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yak c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xneb nieHHYHbIA 30 2,2 0,2 14,6 68,9 TTK Ne 6
Hroro: 8,4 6,9 46,3 284,2 -
3aBTpak Il ans pereii ot 1 Ao 3 neT
Cok ¢pyKTOBBIH 200 1,0 | 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06en ana pereii ot 1 5o 3 1er
OBOILH 1T0 Ce30HY (OrypeL, CBEKHH, 30 0,5 0,1 2.7 12,9 TTK Ne
IOMH/ZOP CBE&XHH, KalycTa KBalleHasi, 12,345
OrypeL, coJieHbIH, TOMHAO0D COJIEHbIH,
CBeKJia OTBapHas)
Cyn 13 oBoeH 150 1,1 2,3 6,6 53,8 Ne 135
[ITuua, TymeHHas B COYCe C OBOLAMH 150 12,5 11,5 15,1 216,6 Ne 302
Kucenb U3 CBEXHX S6JI0K 150 0,2 0,1 20,6 84,0 Ne 381
Xne6 nueHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTKNe 6
X1e6 pXxaHoH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTKNe 7
Hroro: 18,1 | 14,3 70,1 485,7 -
YIUIOTHEeHHBIM NOJAHHUK A5 feTel oT
1 xo 3 ser
Hkpa kabaykoBas ' 60 0,8 2,9 4,7 46,5 Ne 57
OMJIeT HaTypaJIbHbIHA 60 5,6 20,1 1,1 117,8 Ne 229
Yaii c caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Bysiouka MOJIOYHad 50 4,6 1,0 26,1 132,0 Ne 466
XJ1e6 nuIeHHUYHblH 30 23 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
Hroro: 13,4 | 24,2 56,8 406,7 -
HToro 3a 8 AeHb: 39,8 | 45,5 186,7 1262,1 =

Ille¢-noBap: f}w\ﬁ




oy

7

o 1

MEHIO
Ha 2026T.
Jenb 9 Brixon Benku | XXuph | YrneBoabl, | JHepreTHyec Ne
r ) ) r Kafd LleHHOCTL | peuenty
r r (kkan) pbl
3aBTpakK aaa aereii 0T 1 A0 3 €T ]
Kawia Bsi3kas MOJIOUHAasA H3 pHCa H 130 3,5 4,3 22,8 140,7 Ne 175
nureHa «/lpyxba» ¢ MacJjoM e |
Coip (mopuHsiMH) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 29 2,5 15,7 97,5 Ne 394
Xs1e6 mueHHYHbIA 15 1,1 0,1 7,3 34,4 TTKNe 6
HToro: 8,7 8,4 45,8 290,3 -
3aBTpak Il ana gereii or 1 50 3 eT
Cok PpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
HToro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06epn ana gereid ot 1 a0 3 neT
OBowIH 110 ce30Hy (orypeL| CBeXKHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
MOMM/J0p CBEXHH, KamycTa 1,2,3,4,5
KBallleHas, Orypel] CoJIeHbIH,
MOMHZOp COJIEHbIH, CBEKJIA
oTBapHas)
Cyn KapTodeJbHBIH C KJIelKaMH 150/15 1,5 2,3 8,8 60,7 Ne 85
Cosy61ibl IEHHBbIE C COYCOM 100/30 7,2 7,2 18,7 249,3 Ne 289
HanuTok M3 nJo/0B IHIIOBHHKA 150 0,5 0,2 15,1 73,6 ‘Ne 398
XJ1e6 nieHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne 6
Xs1e6 pkaHOH 20 1.3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 16,1 | 16,7 56,8 484.,7 -
Y 10THeHHbIN NOJIAHHK A AeTed
ot 1 go 3 nert
MakapoHHble H3/leJIUSl OTBapHbIE C 150 5,0 4,1 30,0 175,8 Ne 219
MacJIOM H caxapoM
BaTpyliKka ¢ TBOpOroM 55 6,6 7,3 24,2 191,4 Ne 441
Yaii c JTHMOHOM 180/10/5 3,9 33 16,6 38,7 Ne 393
Hroro: 20,0 | 16,0 68,2 405,9 -
Hroro 3a 9 seHb: 45,8 | 41,2 190,4 1266,4 E
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MEHIO
Ha 2026T.
Jenb 10 Brixof Beaxu | XXupsor | Yriesoapl, 3Hepr7érTr}iﬂrec Ne
r ’ ’ r Kad EHHOCTDb peuenrty
r r (xkan) pbl
3aBTpaK ans gereii ot 1 a0 3 eT
CyIl MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMH 140 4,0 3,6 13,8 99.8 Ne 93
H3JeNHAMH
ByTep6poj ¢ cbipoM 20/5/5 2,1 52 9.7 101,1 Ne3
KodelHbll HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,4 92,8 Ne 395
e Hroro: _ 95 11,0 38,9 293,7 -
3aBTpak Il gns gereii ot 1 fo 3 ser -
OpyKThI cBeXHE (16J10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
06ea pna peteii ot 1 g0 3 et
Hkpa cBekoJsibHag UJIH MOPKOBHas 30 0,7 1,5 3,4 30,4 Ne 54
(MopkoBHas)
Bopuj c kanycToH U kapTodesem 150 1,2 2,9 Z.5 61,8 Ne 57
KoTsieTbl HJTH GUTOYKH pbIGHBIE 50 6,9 2,7 48 74,1 Ne 255
3ale4yeHHble
KapTodesnbHoe mope HiIH 110 4,7 3,1 28,0 162,3 Ne 321
kapTodesb OTBapHOH 318
KoMnoT M3 cyleHbIX MJ0J0B 150 0,0 0,0 11,6 46,5 Ne 376
Xneb nueHHYHbIH 20 1,5 0,1 10,0 47,4 TTK Ne
Xne6 pkaHoH 20 13 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
HToro: 16,3 | 10,5 73,8 463,3 -
YnoTHe HHbIM NOJIAHHK A/A AeTei
ot 1 10 3 net
Kaia Bsiskast MoJIoYHasl pUCOBasi 150 4,2 7.2 31,0 213,6 Ne 174
Coip (nopuusimMu) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Maco (mopuusmu) 8 0,0 58 0.1 59,8 Ne 6
Yai ¢ ITMMOHOM 180/10/7 | 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
Xe6 nueHHYHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Hroro: 8,7 14,7 61,2 424,5 -
Htoroza 10 Aem, 35,1 | 36,3 188,2 1249,9 -

le¢-noBap: \I\ i\/
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