Comacoaaﬂ\o SszQenylo}uaﬂ MOY

MEHIO
na /4. 04 2026r.
JeHn 3 Boixon besnxu | Xuphr | Yrnesoabl, | JnepreTvyec Ne
r ’ ’ r Kas IeHHOCTk | peLenTy
r r (xxan) pHl
3aBTpaK ansa gered ot 3 80 7 aeT
Karua Bsizkasi MOJIOYHas U3 pHCa H 160 4,3 5,0 28,0 178,5 Ne 175
nizeHa «/Ipyxb6a» c MacJoM
Colp (mopuHsIMHU) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne7
Yai c MOJIOKOM 200 2,9 2,5 15,7 97,5 Ne 394
X1e6 nueHHYHbIN 35 2,6 0,2 17,1 80,4 TTKNe 6 |
HToro: 11,0 9,2 60,8 374,1 -
3asrpax Il gas gereii ot 3 a0 7 ner
Cok QpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06en aaa gereii ot 3 Ao 7 ner
OBoigu no ce30HY (oryper; CBexHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
NOMHM/IOP CBEXHUH, KamycTa 1,234,5
KBallleHas, OTypel} COJIeHbIH,
IOMHAOP COJIeHbIH, CBEKJIA
OTBapHas)
Cyn kapTodesbHbIH C KPyTNoH 180 1,8 2,0 12,2 74,3 Ne 80
(nepJsioBoii)
['peyka [o-KyneyeckH 200 15,7 | 16,1 30,5 330,1 Ne 547
KoMIoT U3 CBEXHX NJIOA0B 200 0,1 0,1 23,2 95,6 Ne 372
Xne6 nieHHYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xse6 pxaHoU 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 23,3 | 23,7 86,7 657,0 -
Y1JIOTHEHHBIH NOJIAHHAK A/15 aeTei
ot 3 Ao 7 ner
MaxkapoHHbIe U3/ieJiHsl OTBapHble ¢ 180 6,0 5,0 36,0 211,0 Ne 219
MacJIOM Y CaxapoM
Yai c JMMOHOM 180/10/5 | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 393
BaTpylKa C TBOPOIOM 75 9,0 10,0 33,0 261,0 Ne 441
Hroro: 224 | 194 83,3 510,7 -
B Hroro 3a 3 aeHb: | 57,7 | 52,5 250,4 1627,3 -

llled-noBap: %M




