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MEHIO
na 24,0 { 2026r.
Jenn 10 Bbixon Benku | XKupe! | YriesoAbl, | JHepreTH4Yec Ne
r " ; r Kad HEHHOCTb | peuenTy
r r (xkan) pHI
3aBTpaK ass AeTed oT 3 A0 7 aeT
Cyn MOJIOYHBIH C MaKapOHHBIMH 180 5,2 4.6 17,7 134,6 Ne 93
U3JeNUIMH
ByTep6poj ¢ ChIpoM 30/5/10 4,4 6,7 14,6 141,6 Ne 3
Ko¢eHHbIH HAMHTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,2 15,2 92,1 'Ne 395
Hroro: 12,4 | 13,5 47,5 368,3 -
3asTpak Il ans geteii ot 3 xo 7 aeT
QpYKTHI CBeXHe (16J10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 -
06e/ pns aereii ot 3 80 7 JieT
HKpa cBeKOJIbHas HJIM MOPKOBHas 50 1,1 2,4 57 50,4 Ne 54
(MOpKOBHas)
Bopi ¢ kamycToH ¥ KapTodenem 180 1,4 3,6 8,8 74,3 Ne 57
KoTnera Wi GUTOYKH pLIGHBIE 70 9,5 4,0 6,7 103,9 Ne 255
3aneyeHHble
KapTodenbHoe mope HIH 130 5,6 3,7 33,1 191,9 Ne
KapTodesib 0TBaPHOH ' 321,318
KoMmoT U3 cymeHbIX GpPyKTOB 180 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xn1e6 nieHUYHbIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xne6 pxaHoH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 22,0 | 141 98,4 617,9 -
YN/I0THEeHHbIH NOJIZHHUK Aas AeTei
0T 3 5o 7 et
Kaua Ba3kasg MoJIoYHasi pHCOBasi 200 5,7 9,8 41,2 285,5 Ne 174
Ceip (mopuusimMu) 10 2,2 2,9 0,0 36,3 Ne 7
Yai c JMMOHOM 180/10/5 0,2 0,0 10,0 42,7 Ne 393
Xs1e6 nueHUYHbIHA 45 3,4 0,3 22,6 107,6 TTKNe 6
Hroro: 11,5 | 18,8 73,9 4721 -
Hroro 3a 10 aeHn: , 46,5 | 47,0 234,1 1526,7 -
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