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MEHIO
a AL O 2026
Jenb 3 Boixon | Benkwn | Kupsl | Yrnesoarl, | dueprernyec Ne
r ) , r Kasl IeHHOCThb | pelenTy
r r (kxan) pHl
3aBTpaK aja aeteii or 1 10 3 et
Kalua BA3Kag MoJIOYHad U3 pyUca ¥ 130 3,5 4,3 23,1 148,5 Ne 175 |
nueHa «Jpyx6a» ¢ MacJoM
Chip (mOpUHAMH) 5 1,2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 2,5 157 97,5 Ne 394
Xne6 nueHHYHbIH 15 1,1 0,1 7,3 34,4 TTK N2 6
HUToro: 8,7 8,4 46,1 298,1 -
3aBTpax Il ans aeredi ot 1 1o 3 e
Cox GpyKTOBLIA 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 .
06eA ans aereit ot 1 g0 3 ner
OBoLIH IO ce30Hy (orypeL, CBeXHH, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
NOMM/A0p CBEXHH, KanycTa KBallleHas, 1,2,34,5
orypel| CoJIeHbIH, TOMUJ0D COJIEHbIH,
CBEKJIA OTBapHaA)
Cyn xapTo¢enbHbIH C Kpyno# 150 1,3 1,7 10,1 60,9 Ne 80
(nepJioBoii) ‘
['peyka no-KynevyeckH 130 10,2 | 10,4 19,8 241,0 Ne 547
KoMnoT H3 CBeXHX NJI00B 150 0,1 0,1 17,4 71,7 Ne 372
Xj1e6 neHHWYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
X1e6 pxkaHoH 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne 7
Hroro: 17,0 | 16,2 69,7 518,7 -
YI0OTHEHHBIA NOJIAHHK AJIst AeTeii oT
1 no 3 et
MaxkapoHHbIe U3/1e11sl 0OTBapHbIE C 150 5,0 4,1 30,0 175,8 Ne 219
MacJIOM M CaxapoM
BaTpyuiKa ¢ TBOpOroM 55 6,6 7,3 24,2 191,4 Ne 441
Yaii c IMMOHOM 180/10/ | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 393
5
HToro: 20,0 | 16,0 68,2 405,9 :
HToro 3a 3 aeHn: 46,7 | 40,8 203,6 1308,2 .
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