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MEHIO
wa O2. 0% 2026r.
[leHb 6 Beixon Benkn | XKupbl | Yraesoppl, | dHepreTH4yec Ne
r ’ , r KasA 1eHHOCTDb | peLenTy
r r (kkan) pHI
3aBTpaK aas aeteii or 3 1o 7 Aet
Kama Bsiskas MosoyHas nuieHHas 160 4,3 5,0 28,0 164,0 Ne 175
Coip (mopuusiMu) 5 1,2 15 0,0 17,7 Ne 7
Yak c MosokoM 200 3,0 2,5 15,6 97,3 Ne 394
| BaTon 35 2,7 1,1 18,0 91,7 =
Hroro: 11,2 | 10,1 61,6 370,7 -
3aBTpak Il ans gereii ot 3 go 7 et
Cok ppyKTOBbLIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Htoro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ea ans gereit ot 3 g0 7 et
OBomu no ce30Hy (Orypew CBeXHH, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
MOMUZOP CBEXHH, KallycTa KBalleHas, 1,2,34,5
orypel coJieHbli, IOMHAOP COJIEHDbIH,
CBeKJia OTBapHas)
Cyn kapTodebHbIH € KJle[JKaMH 200/20 1,8 31 11,7 82,7 Ne 85
PpuKazesbKH U3 NTHLbI C COYCOM 70/30 12,5 1,0 6,2 106,0 Ne
TOMaTHbIM 308/366
Kauia rpeyHeBasd paccolnyaras 130 7,3 4,8 33,0 208,3 Ne 165
KoMmnoT U3 cBeXHX NJIOJ0B 200 0,1 0,1 23,2 95,6 Ne 372
Xne6 nueHHYHbIH 40 31 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
X1e6 pxaHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTKNe 7
Hroro: 26,9 9,6 107,2 649,6 -
YIJIOTHEHHBIRA NONAHHK ANA AeTeH oOT
3 ao 7 ner
Pary 13 oBowe 200 5,8 10,2 21,5 212,4 Ne 137
Yaii c caxapom 190/10 01 0,0 9,8 39,4 Ne 392
XJ1e6 nuIeHHYHbIA 20 1,6 0,1 10,1 47,4 TTK Ne 6
ByJiouka A0pOXHas 70 29 4,8 14,4 253,0 Ne 470
Hroro: 9,6 13,7 51,7 552,2 -
Hroro 3a 6 aAeHb: 48,7 | 33,6 240,1 1658,0 -
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