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MEHIO
Ha a&g. ff 2026r.
Jlens 7 Beixoa Benku | XXupsl | Yraesoael, | Juepretuyec Ne
r ) . r Kasi eHHOCTDh | peuenTty
r r (kxan) pHI
3aBTpaK gan gereit ot 3 g0 7 et
Kaiua xuikas MosioyHasi (MaHHas) 200 6,1 2,9 31,0 173,8 Ne 185
Yali c THMOHOM 180/10/5 0,2 0,0 10,0 38,7 Ne 393
MacJio (mopyusmu) 8 0,0 5,8 0,1 59,8 Ne 6
Xneb nieHuYHbINA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTKNe 6
HToro: 9,3 8,9 60,6 364,2 s
3aBTpak Il xns aereii or 3 10 7 neT
PpyKThI cBexHUe (16J10K0) 150 0,6 0,6 14,3 68,4 Ne 338
Hroro: 0,6 0,6 14,3 68,4 :
06ea ann pereii oT 3 Ko 7 Aer
[Irope U3 MOPKOBH UJIH CBEKJIbI 50 0,8 1,8 53 42,8 Ne 324
(cBekna)
[LlM U3 cBexel KamyCThl C 200 1,5 4,0 7.2 71,6 Ne 67
kapTodesem -
KoTsieTh! py6.1€Hble H3 ITHIbI 70 11,5 11,6 11,5 97,7 Ne 305
MakapoHHbI€e U3/leJIUsl OTBAPHbIE 130 4,9 4,1 31:1 185,5 Ne 205
KoMIoT u3 cyimeHbIX QPYKTOB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
X1e6 nomeHUYHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 TTK Ne 6
Xne6 pxaHoH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 TTKNe7 | °©
Hroro: 251 | 22,2 112,7 659,5 - 3
YoioTHeHHBIMA DOJIAHHKK A1a fgeTeit =
ot 3 go 7 et
CyT MOJIOYHBIH C Kpynoi 200 5,8 54 16,9 141,7 Ne 94
(rpeyHeBO#)
ByTepb6poJ c MOBUJIOM 40/10/15 3,3 7.3 45,2 267,5 Ne 2 8
KodeHHbIH HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 2,4 17,0 102,5 Ne 395
Hroro: 12,2 | 15,1 79,1 511,7 -
Uroro 3a 7 geHn: 47,2 | 46,8 266,7 1603,8 -
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