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Jlenn 3 Boixon | Bemku | Xupwl | Yraesogsi, BHepreanec ec | Ne |
r , , r Kasi IEHHOCTb | peuenty
r r {kkan) Pbl
3aBTpaK asa aeredi or 1 a0 3 aer
Kama BA3kasi Mos104Has U3 puca 1 130 3,5 4,3 23,1 148,5 Ne 175
numeHa «/lpyx6a» ¢ MmacsioM
Coip (mopuusmu) 5 1,2 1.5 0,0 17,7 Ne 7
Ya# c MoJIoKOM 200 29 2,5 15,7 97,5 Ne 394
X1eb MueHUYHbIH 15 1,1 0,1 7.3 34,4 TTK Ne 6
Hroro: 8,7 8,4 46,1 298,1 #
3aBTpak Il gaa aereii ot 1 a0 3 ner
Cok pyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 :
06en ans gereii ot 1 80 3 ner
OBolH o ce30HY (oryper CBeXHi, 30 0,5 0,1 2,7 12,9 TTK Ne
MOMHJ0P CBEXKHMH, KallycTa KBallleHasd, 1,2,34,5
orypel| COJIeHblH, IOMUAOP COJIEHBIH,
CBEKJIa OTBapHas)
Cyn xapTodesbHbIH ¢ Kpynoi 150 1,3 1,7 10,1 60,9 Ne 80
(nepsioBoi) s
['peyKa no-KyneyeckH 130 10,2 10,4 19,8 241,0 Ne 547
KoMnoT U3 cBeXux M008B 150 0,1 0,1 17,4 71,7 Ne 372
Xeb nmeHHYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71,0 TTK Ne 6
XJe6 pxaHo¥ 30 2,0 0,3 12,7 61,2 TTK Ne 7
Hroro: 17,0 | 16,2 69,7 518,7 -
YnnoTHeHHbIH NOJAHMK ais AeTel oT
1 no 3 ner
MakapOoHHble U3/ieJIU OTBApHbIE C 150 5,0 4,1 30,0 175,8 Ne 219
MacCJIOM ¥ CaxapoMm
BaTpyuika ¢ TBOpOrom 55 6,6 7,3 24,2 191,4 Ne 441
Yalf c IHMOHOM 180/10/ | 3,9 3,3 16,6 38,7 Ne 393
5
HToro: 20,0 | 16,0 68,2 405,9 -
Hroro 3a 3 fieHb: 46,7 | 40,8 203,6 1308,2 :
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