y?Bepma « CJI&BHa»
|

Aupextopi Lk

o

2 OHoaneHKO 10.M.

AETCKOT'0 aAaN~
/e 3& (/L’!A(}E(} L(

(,dSHO aapeyioLero)

MEHIO d.
Ha _,/zj L /j 2026r.
JeHb 6 Beixon | Beakn | XKupsl | YriaeBojipl, | dHepreTuyec Ne
r , p r Kas UeHHOCTb | peuenTy
r ' (kkan) pbl
3aBTpaK ana aereii or 3 10 7 €T
Kawa BA3Kas MoJo4Has MiEeHHas 160 4,3 5,0 28,0 164,0 Ne175 |
Coip (mopuusamu) 5 1.2 1,5 0,0 17,7 Ne 7
Ya# c MosIoKOM 200 3,0 2,5 15,6 97,3 Ne 394
BaTon 35 - Bl 1,1 18,0 91,7 -
Hroro: 11,2 | 10,1 61,6 370,7 -
3aBTpak Il ans nereit ot 3 g0 7 net
Cok GpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
06ea ans gereii or 3 Ao 7 xet
OBo1uH 10 ce30HY (0rypew, CBexHH, 50 0,8 0,2 45 21,5 TTK Ne
IOMHUZIOD CBEXH, KalyCTa KBalleHas, 1,2,34,5
Orypel coJieHblH, TOMH/IOP COMEeHbIH,
CBEKJIa OTBapHasi)
Cyn kapTodeabHbIH € KJIeLKaMu 200/20 1,8 3,1 1.7 82,7 Ne 85
DpHKale/IbKH U3 NTHIIBI C COYCOM 70/30 12,5 1,0 6,2 106,0 Ne
TOMaTHbIM 308/366
Kania rpeuseBas pacceinyaTas 130 7.3 4,8 33,0 208,3 Ne 165
KoMnoT U3 CBEXXHX NJIOOB 200 0,1 0,1 23,2 95,6 Ne 372
Xseb nmeHHYHbIH 40 351 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xneb pxaHOU 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne 7
Hroro: 26,9 9,6 107,2 649,6 -
Yn10THeHHbIH NOJIAHHK 414 AeTeil OT
3 a0 7 ner
Pary 13 oBole# 200 58 10,2 21,5 212,4 Ne 137
Ya#i ¢ caxapom 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
Xieb nmieHHYHbIH 20 1,6 0,1 10,1 474 TTK Ne 6
By/10uKa JOpOXHas 70 2,9 4,8 14,4 253,0 Ne 470 |
HToro: 9,6 13,7 51,7 5522 -
Hroro 3a 6 geHs:, 48,7 | 33,6 240,1 1658,0 .
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